PREFEITURA DE SAO JOSE DOS PINHAIS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO DOS CENTROS DE EDUCAGAO INFANTIL

MES: AGOSTO 2018
INFANTIL 1-DE 3 A 5§ MESES

QUARTA 01/08

QUINTA 02/08

_SEXTA 03/08

Leite Materno /

Leite Materno /

Leite Materno /

Desjejum Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula
08:00 h de partida de partida de partida
colagdo Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima
09:00 h
Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes
almogo cenoura com beterraba com batata com
11:30h caldo natural de caldo natural de caldo natural de
carne bovina frango carne bovina
Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
lanche Mamadeira com férmula Mamadeira com formula Mamadeira com férmula
14:30h de partida de partida de partida
jantar Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
16:00 h Mamadeira com formula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula
de partida de partida de partida
_ SEGUNDA 06/08 TERCA 07/08 QUARTA 08/08 QUINTA 09/08 SEXTA 10/08
Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
Desjejum Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula
08:00 h de partida de partida de partida de partida de partida
colagdo Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima
09:00 h
Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes
almago chuchu com caldo batata inglesa com abobrinha com abdbora com cenoura com
11:30h natural de caldo natural de caldo natural de caldo natural de caldo natural de
frango frango carne bovina frango carne bovina
Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
lanche Mamadeira com férmula Mamadeira com formula Mamadeira com farmula Mamadeira com formula Mamadeira com férmula
14:30h de partida de partida de partida de partida de partida
jantar Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
16:00 h Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula

de partida,

de partida

de partida

de partida

de partida




Leite Materno /

SEGUNDA 13/08 |

| TERCA14/08

Leite Materno /

QUARTA 15/08

QUINTA16/08 |

Leite Materno /

Leite Materno /

| SEXTA17/08 |

Leite Materno /

Desjejum Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula Mamadeira com formula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula
08:00 h de partida de partida de partida de partida de partida
colagdo Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima
09:00 h
Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes
almogo Abdbora com caldo batata salsa com cenoura com chuchu com caldo batata inglesa com
11:30h natural des caldo natural de caldo natural de natural de caldo natural de
frango carne bovina carne bovina frango frango
lanche Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
14:30 h Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com farmula Mamadeira com férmula Mamadeira com formula
de partida de partida de partida de partida de partida
jantar Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
16:00 h Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula
de partida de partida de partida de partida de partida
SEGUNDA 20/08 TERCA 21/08 QUARTA 22/08 QUINTA 23/08 SEXTA24/08
Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
Desjejum Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula
08:00 h de partida de partida de partida de partida de partida
colagdo Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima
09:00 h
Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes
almogo chuchu com caldo batata inglesa com abobrinha com abodbora com cenoura com
11:30 h natural de caldo natural de caldo natural de caldo natural de caldo natural de
frango frango carne bovina frango carne bovina
Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
lanche Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com férmula
14:30h de partida de partida de partida de partida de partida
Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
jantar Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula
16:00 h de partida de partida de partida de partida de partida
SEGUNDA 27/08 TERCA 28/08 QUARTA 29/08 QUINTA 30/08 SEXTA 31/08
Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
Desjejum Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com férmula Mamadeira com férmula
08:00 h de partida de partida de partida de partida de partida
colagdo Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima Suco de laranja lima
09:00 h
Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes Papa de legumes
almogo cenoura com beterraba com batata com chuchu com caldo batata inglesa com
11:30 h caldo natural de caldo natural de caldo natural de natural de caldo natural de
carne bovina frango carne bovina frango frango
Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
lanche Mamadeira com farmula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula
14:30 h de partida de partida de partida de partida de partida
Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno / Leite Materno /
jantar Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula Mamadeira com formula
16:00h | de partida H _

de partida

de partida

de partida

I

de partida

Os cardapios sao definidos por meio de preceitos basicos da nutricao, das normatizacdes e objetivos estabelecidos pelo Fundo Macional de Des da Educacao (FNDE).

Este cardapio e destinado para centros municipais de educacdo infan

e esta disponib

ado no site:

http://sip.pr.gov.br/secretarias/secretaria-educacao/alimentacac-escolar

Os carddpios poderao eventualmente sofrer alteracdo desde que autorizado previamente por nutricionista da Serretaria Minicinal ds FAurarSn




